KI‘EiSOffener MEhrkampftag deS VfL OStdOI‘f am 03- Mai 2014 Anderungen vorbehalten !

MK U10 | MK U12 | MK U12 | MK U14 | WK U10 | WK U12 | WK U12 | WK U14 | WK U14 MJ U16 | WJ U16 | MJ U18 | MJ U20 | Manner | WJ U18 | WJ U20 | Frauen Senior
M9 / w9 / Senior Seniori | ab M50
M8 u.j. | M10 M11 | M12/13 | w8 uj.| W10 | w11 w12 | wis M14/15 | W14/15 bis 45 <50/>50
Tin 14 10 8 15 17 15 14 8 15 6 9 8 11 6/4 7 6 9/2/1 7

13.00 | Weit2 | 50m 50m Weit 1 | Ball 1 Ball 2

13.15

13.30 Ball 1 Ball 2 50m Weit 1 | Weit 2

13.45 Weit 2 50m

14.00 50m Ball 1 Ball2 | Weit 1

14.15 Ball 2 Weit 2 50m Kugel

14.30 | Ball 1 Weit 1 | Ball 2 14.30 Kugel

14.45 Weit 2 75m 14.45 | Kugel

15.00 75m 15.00 Weit2 | Kugel | Weitl

15.15 75m 15.15 Weit1

15.30 15.30 | 100m Weit 2 Kugel

15.45 15.45 Weit 1 100m

16.00 16.00 | Weit 1 Weit2 | 100m | 100m Kugel

16.15 16.15 100m

16.30 16.30 100m Kugel | Kugel | Weit2 | Weit 1

16.45 16.45 100m

17.00 17.00 Kugel 100m

17.15 17.15 Kugel 50/75m | 50/75m

17.30 17.30

17.45 17.45

18.00 18.00




